
校庭で「体験活動」を！

◎着火体験

マッチで移動式

かまどに火をお

こす体験です。

ナタでのマキ割

り体験も可能で

す。

煙OKなら校庭で

可能です。◎ごはん焚き

各自で自分のご

飯を炊いてみよ

う！

炊いた鍋がお皿

に早変わり。

鍋洗い無し！

水道不要です。

◎ごはん完成

約15分でご飯が

炊きあがり。

おかずは給食で

も、レトルトカ

レー又はキーマ

カレーも作れま

す。
◎いただきます

写真は自分で

作ったカレーを掛

けて食べましたが、

給食に自分のご

飯を“プラス”でも
OK！

ネイチャークラフト 「小枝のストラップ」

1.ノコギリで枝を切る（切った物を用意も可能）

2.紙やすりで横を削る。切り口を滑らかにする

3.ペンで名前などを書く

4.穴をあける

5.ヒモ、ビーズで仕上がり ※作業工手３０～６０分

子供たちに貴重な体験をお届けします！！
NPO法人青少年体験活動研究所/おにし青少年野外活動センター

Web/Facebookでも紹介しています。

http://www.taiken-katudou.org

info@taiken-katudou.org ℡0274-56-0123

出前プログラム スタート 移動不要＆野外で “三密回避”


